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 . چقدر درآمد داری؟ / همسرت چقدر درآمد داره؟

 )پول مثل برگ درخته، یه روز هست یه روز نیست! )با لحنی شوخ طبعانه 

  هستم، مثل عشق، سلامتی و خوشبختی.)با لحنی عمیق(من به جای پول، به دنبال ثروت واقعی زندگی 

 خداروشکر زندگی خوبی دارم و از شغلم راضیم 

 ؟ . پولت رو صرف چه چیز هایی می کنی 2

 کنم به تک تکشون برسم.)با لحنی بلندپروازانه(من یه لیست از آرزوهام دارم و با پولم سعی می 

 کنم )با لحنی قاطع(از پولی که به دست میارم برای رفاهشون استفاده میگذارم و ام احترام میمن به خودم و خانواده 

 . حقوقت رو با همسرت شریک میشی یا نه؟)معمولا خطاب به خانم های شاغل(3

 )این یه سوال خصوصی بین من و همسرمه  )با لحنی قاطع 

 صمیمی(کنیم. )با لحنی ما یه تیم هستیم و در کنار هم برای رفاه خانواده تلاش می 

 . چطور تونستی این خونه رو بخری؟4

 )با تلاش و پشتکار، و کمی هم صبر و حوصله! )با لحنی قاطع 

 )شاید یه راز باشه، ولی من یه گنج پیدا کردم! )با لحنی شوخ طبعانه 

 دواج نمی کنی؟. چرا از5

 حنی قاطع()با له من به دنبال عشق واقعی هستم و هنوز شریکی پیدا نکردم که در سطح من باش 

 رسه. )با لحنی صمیمی(دونم که زمانش فرا میمن به دنبال تشکیل یه خانواده گرم و صمیمی هستم و می 

 )من به جای اینکه عجله کنم، به دنبال بهترین انتخاب هستم )با لحنی متفکر 

 . چرا همش لباس مشکی می پوشی؟ / چرا همش لباس روشن می پوشی؟6

  به نظرم خیلی شیک و کلاسیکه. )با لحنی قاطع(من عاشق رنگ مشکی هستم و 

 کنه و من عاشق این حس هستم.)با لحنی شاد(لباس روشن روحیه آدم رو شاد می 

 )مهمتر از رنگ لباس، شخصیته که توی این لباسها پنهان شده. )با لحنی عمیق 

 بازم وزنت زیاد میشه. چرا میری ورزش بدن سازی؟ 7

  اندام بدن واجبه، و من به دنبال یه سبک زندگی سالم هستم. )با لحنی قاطع(ورزش برای سلامتی و تناسب 
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 )مهمتر از وزن، سلامتی و حس خوبیه که بعد از ورزش کردن دارم. )با لحنی صمیمی 

 ت خوبه ؟ا. مادر شوهرت باه8

  با هم داریم. )با لحنی قاطع(محترمانه من و مادرشوهرم یه رابطه صمیمی و 

 ،عشق و احترامیه که بین اعضای خانواده وجود داره. )با لحنی عمیق( مهمتر از هر چیز 

 

 . چطور می تونی در برابر مادر شوهرت سکوت کنی؟9

 کنم با صبر و حوصله مشکلات رو حل کنم. )با لحنی کنم و سعی میمن به احترام مادرشوهرم و همسرم سکوت می

 قاطع(

 بال صلح و آرامش در خانواده هستم.)با لحنی صمیمی(گاهی اوقات سکوت بهترین راه حله، و من به دن 

 . چرا ماشینتون / خونتون رو عوض نمی کنید؟10

 دهیم و به دنبال آرامش و آسایش در زندگی هستیم. )با لحنی قاطع(اهمیت نمی زیاد ما به چیزهای مادی 

 ه.)با لحنی صمیمی(کنای هست که توی این خونه زندگی میمهمتر از ماشین و خونه، عشق و خانواده 

 "با لحنی عمیق( کنیم.هایمان هستیم و از هر چیزی که داریم به بهترین نحو استفاده میا سپاسگزار داشته( 

 . چرا بچه اتو به فلان مدرسه فرستادی/نفرستادی؟11

 کنم.)با لحنی انتخاب میای مزایا و معایب خودش رو داره و من با توجه به نیازها و علایق فرزندم مدرسه رو هر مدرسه

 متفکر(

 کنه.)با لحنی عمیق(مهمتر از اسم مدرسه، کیفیته آموزشی هست که فرزندم دریافت می 

 چرا خودت نمیری سرکار؟ می خوای منت شوهرت رو بکشی؟ . تا کی12

 کنیم.)با لحنی قاطع(من و همسرم یه تیم هستیم و در کنار هم برای رفاه خانواده تلاش می 

 دنبال تعادل بین زندگی کاری و خانوادگی هستم و به هر دو اینها اهمیت میدم. )با لحنی متفکر( من به 

 کنیم. )با گذارم و در عین حال، در کنار هم برای اهداف مشترکمان تلاش میمن به استقلال خودم و همسرم احترام می

 لحنی صمیمی(

 بگیری؟. تا کی می خوای برای بیرون اومدن از پدرت اجازه 13

 کنم.ریزی میام اهمیت میدم، ولی در عین حال، خودم برای زندگیم برنامهمن به احترام پدرم و خانواده 
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 . این همه مهمون دعوت کردی فقط یه نمونه غذا درست کردی؟14

 )من به دنبال یه مهمونی صمیمی و خانوادگی هستم و کیفیت غذا برای من مهمتر از کمیتشه. )با لحنی قاطع 

 ادگی و صمیمیت مهمتر از تجملات و چشم و هم چشمیه.)با لحنی متفکر(س 

 . چرا بچه ات اینقدر خجالتیه؟ 15

 هر کودکی منحصر به فرد است و شخصیت خاص خود را دارد 

 . چرا اجازه دادی اسم بچتو پدر شوهرت انتخاب کنه؟16

  به نظرات یکدیگر اسم فرزندمون رو انتخاب کردیم. انتخاب اسم فرزند یه تصمیم خانوادگیه و ما با همفکری و احترام

 )با لحنی قاطع(

 )مهمتر از اسم، سلامتی و خوشبختی فرزندمونه و ما در انتخاب اسم این موضوع رو در نظر گرفتیم.)با لحنی عمیق 

 . چرا اجازه میدی شوهرت ) خانمت( توی امور مالیت دخالت کنه؟17

 کنیم.)با لحنی قاطع(هم برای رفاه خانواده تلاش می من و همسرم یه تیم هستیم و در کنار 

 کنیم. )با لحنی صمیمی(ما یه زندگی مشترک داریم و در مورد مسائل مالی با هم مشورت می 

 هر جا می خوای بری به خانمت میگی یا چرا هرکاری می خوای بکنی به شوهرت میگی؟ چرا. 18

 گذاریم. )با کنیم و به نظرات یکدیگر احترام میم با هم صحبت میما یه زندگی مشترک داریم و در مورد مسائل مه

 لحنی صمیمی(

 مان استفاده مهمتر از هر چیز، عشقی هست که بین من و همسرم وجود داره و ما از این عشق در تمام مراحل زندگی

 کنیم. )با لحنی عمیق(می

 . شما که اینقدر بدهی دارید، چرا رفتید مسافرت؟19

 کنیم.)با لحنی قاطع(ریزی مالی دقیق داریم و در کنار سفر، به تعهدات مالی خودمون هم عمل میامهما یه برن 

  .زندگی کوتاهه و ما باید از هر لحظهش لذت ببریم، سفر یه فرصت عالیه برای تجربه چیزهای جدید و خاطرات قشنگ

 )با لحنی شاد(

 

 



 

 

 پاسخ های اماده برای حاضرجوابی

 

https://memariezendegi.com/ 

 . چرا آرایش نمی کنی؟ /چرا آرایش می کنی؟20

  با لحنی قاطع( "کنم.خودم رو دوست دارم و با هر چیزی که هستم احساس راحتی میمن( 

 با لحنی شاد( "کنم.آرایش یه ابزاره و من ازش برای زیبایی و اعتماد به نفسم استفاده می( 

 مهمتر از هر چیز، شخصیت و درون منه که برای دیگران جذابیت داره 

 قی؟. چرا اینقدر لاغری؟ چرا اینقدر چا21

 )من یه انسان سالم هستم و به سلامتی و تناسب اندام خودم اهمیت میدم. )با لحنی قاطع 

 کنم. )با لحنی متفکر(هر کس یه تیپ بدنی منحصر به فرد داره و من خودم رو با دیگران مقایسه نمی 

 مهمتر از وزن، سلامتی و حس خوبیه که دارم. )با لحنی عمیق 

 اه کردی؟ / چرا اینقدر موهاتو بلند کردی؟. چرا اینقدر موهاتو کوت22

 کنم. )با لحنی قاطع(من خودم رو دوست دارم و با هر مدل مویی که هستم احساس راحتی می 

 کنم. )با لحنی شاد(مدل مو یه سلیقه ایه و من از هر مدلی که دوست دارم استفاده می 

  داره. )با لحنی عمیق(مهمتر از هر چیز، شخصیت و درون منه که برای دیگران جذابیت 

 . چرا این شغلو انتخاب کردی؟23

 برم. )با لحنی قاطع(من به علایق و استعدادهای خودم اهمیت میدم و شغلی رو انتخاب کردم که ازش لذت می 

 گذارم. )با لحنی متفکر(هر شغلی یه ارزشی داره و من به همه مشاغل احترام می 

  کنم. )با لحنی عمیق(که توی شغلم تجربه میمهمتر از هر چیز، رضایت و خوشبختیه 

 های اجتماعی استفاده نمیکنی؟های اجتماعی هستی؟ چرا هیچوقت از شبکهچرا انقدر اهل شبکه .24

 و کسب درآمد و  ام و همچنین برای کسب اطلاعات جدیدهای اجتماعی برای ارتباط با دوستان و خانوادهمن از شبکه

 م.)با لحنی قاطع(کناستفاده می اموزش دیدن

 های اجتماعی یه فرصت عالیه برای به اشتراک گذاشتن علایق و تجربیات با دیگران.)با لحنی شاد(شبکه 

 کنم. )با لحنی عمیق(های اجتماعی با دیگران برقرار میمهمتر از هر چیز، ارتباطی هست که از طریق شبکه 

 . چرا طلاق گرفتی؟25

 و من به دنبال یه زندگی جدید و بهتر هستم. )با لحنی قاطع( زندگی مشترک من به پایان رسید 

 )طلاق همیشه یه اتفاق تلخه، ولی گاهی اوقات بهترین راه حله. )با لحنی متفکر 

 )مهمتر از هر چیز، آرامش و خوشبختیه که در زندگی خودم و فرزندم دنبالش هستم. )با لحنی عمیق 
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 . چرا انقدر به بچه هات آزادی میدی؟ 26 

 های لازم رو میدم.)با لحنی قاطع(گذارم و در عین حال، بهشون آموزشمن به استقلال و شخصیت فرزندام احترام می 

 کنم. )با لحنی متفکر(هر کودکی نیازها و شخصیت منحصر به فردی داره و من با صبر و حوصله باهاشون رفتار می 

 میت نمیدی؟رسی؟ چرا انقدر به خودت اه. چرا انقدر به خودت می27

 خوام از زندگی لذت ببرم. )با لحنی قاطع(من به سلامتی و زیبایی خودم اهمیت میدم و می 

 کنم.)با لحنی شاد(هر کس یه سلیقه ای داره و من از هر چیزی که دوست دارم برای خودم استفاده می 

  بره. )با لحنی عمیق(رو بالا میمهمتر از هر چیز، حس خوبیه که نسبت به خودم دارم و این حس اعتماد به نفسم 

 . چرا اینقدر به خونه ات اهمیت میدی؟ چرا به خونه ات اهمیت نمیدی؟28

 ام بسازم.)با لحنی قاطع(خوام یه فضای گرم و صمیمی برای خودم و خانوادهام و میمن عاشق خونه 

 شاد( خوام ازش به بهترین نحو استفاده کنم. )با لحنیخونه یه پناهگاهه و من می 

 . چرا انقدر سفر میری؟ چرا هیچوقت سفر نمیری؟29

 خوام دنیا رو تجربه کنم. )با لحنی قاطع(من عاشق سفر کردن هستم و می 

 )سفر یه فرصت عالیه برای یادگیری و تجربه چیزهای جدیده. )با لحنی شاد 

 . چرا انقدر اهل ریسک هستی؟ چرا انقدر محتاط هستی؟30

 های جدید هستم.)با لحنی قاطع(سم و به دنبال فرصتترها نمیمن از چالش 

 خوام از هر لحظهش به بهترین نحو استفاده کنم.)با لحنی شاد(زندگی کوتاهه و من می 

 ای هست که از ریسک کردن به دست میارم. )با لحنی عمیق(مهمتر از هر چیز، تجربه 

 

 . چرا انقدر اهل مطالعه هستی؟31

  برم. )با لحنی قاطع(از کتاب خوندن لذت میمن عاشق مطالعه هستم و 

 )کتاب یه منبع عالیه برای یادگیری و کسب اطلاعات جدیده. )با لحنی شاد 

 )مهمتر از هر چیز، دانشی هست که از طریق مطالعه به دست میارم. )با لحنی عمیق 
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 . چرا انقدر اهل ورزش هستی؟ چرا هیچوقت ورزش نمیکنی؟32

  با لحنی  اندام خودم اهمیت میدم و ورزش رو یه بخش ضروری از زندگی خودم میدونم.من به سلامتی و تناسب(

 قاطع(

 .با لحنی شاد( ورزش یه فرصت عالیه برای شادابی و سرزندگیه( 

 ".با لحنی عمیق( مهمتر از هر چیز، حس خوبیه که بعد از ورزش کردن دارم( 

 . چرا انقدر اهل موسیقی هستی؟ 33 

 برم.)با لحنی قاطع(های مختلف لذت میستم و از شنیدن آهنگمن عاشق موسیقی ه 

 )موسیقی یه منبع عالیه برای آرامش و رها شدن از استرس )با لحنی شاد 

 . چرا انقدر اهل فیلم دیدن هستی؟ 34

 برم. )با لحنی قاطع(های مختلف لذت مین عاشق فیلم دیدن هستم و از تماشای فیلمم 

 سرگرمی و یادگیریه. )با لحنی شاد( فیلم یه فرصت عالیه برای 

 . چرا انقدر اهل بازی کردن هستی؟35

 برم. )با لحنی قاطع(های مختلف لذت میمن عاشق بازی کردن هستم و از بازی 

 )بازی یه فرصت عالیه برای تفریح و گذروندن وقت با دوستان و خانواده.)با لحنی شاد 

 "با لحنی عمیق( "زی کردن به دست میارم.مهمتر از هر چیز، لذتی هست که از طریق با( 

 . چرا انقدر اهل سیاست هستی؟ چرا هیچوقت به سیاست اهمیت نمیدی؟36

 خوام در مورد سرنوشت کشورم آگاه باشم. )با لحنی قاطع(من به مسائل سیاسی اهمیت میدم و می 

 ت کنم تا سیاسیتصحب ای مثل علایق، آرزوها و تجربیاتممن ترجیح میدم در مورد چیزهای دیگه 

 . چرا انقدر اهل نظافت هستی؟ 37

 "خوام یه فضای سالم و دلنشین داشته باشم. )با لحنی قاطع(ام اهمیت میدم و میمن به نظافت و مرتب بودن خونه 

 )نظافت یه فرصت عالیه برای آرامش و تمرکز ذهنه. )با لحنی شاد 

 خونه دارم. )با لحنی عمیق( مهمتر از هر چیز، حس خوبیه که بعد از تمیز کردن 
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 . چرا انقدر اهل خرید کردن هستی؟ چرا هیچوقت خرید نمیکنی؟38

 برم. )با لحنی قاطع(من عاشق خرید کردن هستم و از دیدن و امتحان کردن چیزهای جدید لذت می 

 )خرید یه فرصت عالیه برای شادابی و تغییر حاله. )با لحنی شاد 

  که از طریق خرید کردن به دست میارم. )با لحنی عمیق(مهمتر از هر چیز، لذتی هست 
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 برم.)با لحنی قاطع(من عاشق گشت و گذار هستم و از دیدن جاهای جدید لذت می 

 سازم.)با لحنی عمیق(مهمتر از هر چیز، خاطرات قشنگی هست که توی سفرها می 
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